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এইচআইবভ পরীক্ষা করার জনয অিবিত সম্মবতর জনয তথ্য 
 
এইচআইবভ ( লহউমযান ইলমউরনারডলফলসর়েজি োইোস ) হি একটট োইোস যা এইডস ( অযারকা়োডড ইলমউন হডলফলসর়েজি 
লসনররাম ) সৃটি করে, একটট সংক্রামক হোগ যা আমারেে শেীরেে প্রলতেক্ষারক আক্রমণ করে এবং গুরুতেোরব আপস করে, যলে 

লচলকত্সা না কো হ়ে তরব আমারেে িীবনরক ঝ ুঁ লকে মরিয হফরি। একিন বযজি লযলন এইচআইলে সংক্রালমত হন লতলন এইচআইলে 

পজিটটে হর়ে ওরেন এবং অনয হিারকরেে মরিয সংক্রমণ হপ্রেণ কেরত পারেন। আমো সবাই এইচআইলে হপরত পালে। 

এইচআইলে প্রিানত এইচআইলে আক্রান্ত বযজিরেে সারথ অেলক্ষত হযৌন লমিরনে মািযরম েরিে মািযরম (হযমন 

উোহেণস্বরূপ এইচআইলে আক্রান্ত বযজিরেে দ্বাো বযবহৃত স ুঁরচে মািযরম), অথবা এইচআইলে আক্রান্ত মার়েে কাছ হথরক তাে 

সন্তারনে গেডাবস্থ্া়ে, িরেে সম়ে বা ব রকে ে ি খাও়োরনাে মািযরম। 

পরীক্ষা বক আপলন এইচআইলে সংক্রালমত হর়েরছন লকনা তা িানাে একমাত্র উপা়ে হি একটট পেীক্ষা কো যারত একটট সািােণ 

েরিে নম না থারক যা লবরেষণ কো হরি, এইচআইলে সংক্রমরণে উপলস্থ্লত বা অন পলস্থ্লত লনণ ড়ে কো হ়ে। এটট ে টট স্তরে লবেি: 

একটট স্তে I পেীক্ষা, তােপরে, একটট ইলতবাচক বা সরেহিনক ফিাফরিে হক্ষরত্র, একটট স্তে II বা লনজিতকেণ পেীক্ষা, 

ফিাফরিে সম্প ণ ড লনজিততা প্রোন কেরত সক্ষম একমাত্র একটট। পেীক্ষাটট েরি এইচআইলে-লবরোিী অযালিবলডগুলিে উপলস্থ্লত 

সনাি কেরত বযবহৃত হ়ে, যা পেীক্ষা কো বযজি যলে োইোরসে সংস্পরশ ড আরস তরবই তা লবকাশ িাে করে। 

পরীক্ষার ফলাফল িল: 

-ভাইরাসসর বিরুসে অযাবিিবির উপবস্থ্বত পাওযা গগসল ইবতিাচক (এইচআইবভ গসসরাপজজটিবভটি), 

- রসে অযাবিিবির গকাসনা বচহ্ন না থ্াকসল গনবতিাচক (এইচআইবভ গসসরাসনসগটিবভটি)। 

োইোরসে সংস্পরশ ড আসাে পে হথরক ন যনতম কর়েক সপ্তাহ হথরক 6 মাস পয ডন্ত পলেবলতডত হরত পারে। এইচআইলে পেীক্ষা শুি মাত্র 

োইোরসে অযালিবলডে উপলস্থ্লত বা অন পলস্থ্লত পেীক্ষা করে, লকন্তু আপনাে স্বাস্থ্য এবং প্রলতরোি বযবস্থ্া সম্পরকড হকারনা তথয হে়ে 

না। 

পরীক্ষাটি গস্বচ্ছায তাে স্বারথ ড লিলনকাি প্রর়োিনী়েতাে কােণ বযতীত এইচআইলে সংক্রমণ লনণ ডর়েে িরক্ষয লবরেষণ কোে িনয 

তাে সম্মলত ছাডা কাউরক অিীন কো যারব না। 

এটা িানা গুরুত্বপ ণ ড হয প্রাথলমক হোগ লনণ ড়ে লচলকত্সাে একটট লবস্তৃত পছরেে অন মলত লেরত পারে। 

 

গিনামী এিং গগাপনীযতার সুরক্ষা 

এইচআইলে পেীক্ষা লবনাম রিয এবং আপলন অন রোি কেরত পারেন হয এটট হবনারম বালহত হ়ে। হয হকানও হক্ষরত্র, হগাপনী়েতা 

এবং হপশাোে হগাপনী়েতাে সব ডালিক স েক্ষা লনজিত কো হ়ে, এমনলক বসবারসে অন মলত ছাডা লবরেশী হিাকরেে িনযও। 

এইচআইলে পেীক্ষাে ফিাফরিে হযাগারযাগ একরচটট়োোরব হসই বযজিে কারছ হেও়ো হযরত পারে লযলন নম না গ্রহণ করেরছন (5 

ি ন 1990 সারিে আইন 135)। বতডমান আইন এইচআইলে পজিটটে পেীক্ষাে ফরি ববষরমযে লবরুরে স েক্ষা হে়ে এবং লনজিত 

করে হয সমস্ত হিাক, ইতািী়ে এবং লবরেশী, হয হকানও প্রর়োিনী়ে লচলকত্সা পান। 

 

অিবিত সম্মবতর প্রকাশ এিং অবিগ্রিণ 

 

এইচআইলে সংক্রমণ লনজিত কোে িরক্ষয ডা়োগনলিক পেীক্ষা কো 
হিজিসরিটটে লডজক্রে উরেরশয এবং এে িনয। এিজিএস n 196/2003, লনম্নলিলখত তথয, তথয শুি মাত্র অবলহত সম্মলতে উরেরশয সংগ্রহ কো হ়ে। 

এগুলি হপশাোে হগাপনী়েতাে সারপরক্ষ এবং কােও কারছ প্রকাশ কো হরব না, তরব শুি মাত্র হসই স লবিাে মরিযই োখা হরব হযখারন পেীক্ষাটট কো 

হর়েলছি। 

 

লনম্নস্বাক্ষলেত (উপালি এবং নাম) 

হত িে 

এে আইনী প্রলতলনলি ( হপ্রারবটটে ডক রমরিশন সংয ি কো হর়েরছ) 

 

আমাে কারছ প্রস্তালবত স্বাস্থ্যরসবা পেলত সম্পরকড হবািগময এবং সম্প ণ ড তথয পাও়োে পে, আলম এইচআইলে সংক্রমণ লনজিত 

কোে িরক্ষয ডা়োগনলিক লবরেষণ কেরত অবারি, স্বতঃস্ফ তডোরব এবং সরচতনোরব আমাে সম্মলত প্রকাশ কেলছ। 

 

[ ] আবম েরিে নম না পেীক্ষা়ে সম্মত [ ] আবম একমত নই 
 

স্বাক্ষে তালেখ ___________________________ 
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আলম লনজিত কেলছ হয আলম একটট সাক্ষাত্কারেে মািযরম ম িযা়েরনে লবস্তালেত তথয প্রোন করেলছ এবং আলম লবশ্বাস কলে হয এটট 

আগ্রহী পরক্ষে দ্বাো হবাঝা হগরছ। 

স্বাস্থ্যরসবা হপশাোরেে স্বাক্ষে 

যা ঐকমতয হপর়েরছ 

___________________________ 
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