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Percorso di accesso al Servizio Sanitario Nazionale Italiano
dalla prima visita all’autonomia

Primo accesso:

Per prima cosa effettuerai una visita medica presso 1’Ambulatorio migranti

Un medico valutera il tuo stato di salute e ti porra delle domande per comprendere se hai necessita
di assistenza e/o aiuto psicologico. Durante la visita sara presente un mediatore linguistico che ti
aiutera a parlare con il medico.

Lo Stato Italiano garantisce fin da subito la tutela della tua salute e I’accesso a servizi essenziali di
cui potresti avere bisogno (pronto soccorso, visite ambulatoriali, esami) attraverso 1’assegnazione
di un codice per I’assistenza chiamato codice STP. In seguito la tua assistenza verra garantita con
altre modalita.

Potrebbe essere necessario anche eseguire una Radiografia del torace nello stesso giorno o nei
giorni successivi per escludere che tu sia affetto da Tubercolosi, una grave malattia polmonare che
se ben curata guarisce senza lasciare conseguenze.

Per questo e molto importante che nel corso della visita tu riferisca i tuoi sintomi, soprattutto se hai
avuto febbre e tosse nelle ultime settimane.

Secondo accesso:

Avrai la possibilita di accedere agli ambulatori Vaccinali del servizio di lgiene Pubblica per
eseguire le vaccinazioni.

Le vaccinazioni ti permettono di prevenire numerose malattie, anche gravi, e ti saranno offerte
gratuitamente per proteggere non soltanto te, ma anche i tuoi familiari e conviventi. Inoltre, alcune
vaccinazioni come quella contro il Tetano sono necessarie per poter svolgere numerosi lavori, senza
di queste non potrai essere assunto.

Nel foglio “Le vaccinazioni raccomandate negli adulti” troverai tutte le informazioni. In tale
giornata potrai comunque fare ulteriori domande e chiedere informazioni.

In questa stessa occasione ti saranno prescritti anche degli esami del sangue per escludere che tu
sia affetto da gravi malattie del fegato come Epatite B e C e da una gravissima malattia del sistema
immunitario, I’infezione da HIV. Si tratta di malattie che potrebbero darti sintomi dopo molto
tempo ma trovandole e curandole in tempo si riducono le complicanze. Nelle giornate successive il
referente del tuo CAS ti accompagnera al punto prelievi per eseguire gli esami.

Terzo accesso e successivi

Per valutare i risultati degli esami del sangue che hai effettuato e completare le vaccinazioni,
che in alcuni casi richiedono di essere eseguite piu volte, dovrai accedere nuovamente agli
ambulatori di Igiene Pubblica. Le date saranno inizialmente concordate con il referente del CAS e
guando acquisirai maggiore autonomia (parlerai meglio italiano, avrai la tessera sanitaria) potrai
prenotare tu stesso i successivi appuntamenti.

Ricorda che tutto questo ti viene offerto in forma gratuita dallo Stato Italiano per tutelare la tua
salute e quella delle persone a te vicine (familiari e conviventi).
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