
  
 

 

 

 الالتهابات 

    (STI) الأمراض المنقولة جنسيا
 

جنسين مختلفين أو مثليين أو   بين ت)سواء كان حمايةغير من  الجنسي تصالالاؤدي  ت يمكن أن 

( إلى تعزيز انتشار فيروس نقص المناعة البشرية وكذلك  الشرجأو   عبر الفمأو ف عبر المهبل

 الأخرى ذات الخطورة المتفاوتة. حالات العدوى 

 
البكتيريا أو الفيروسات أو الطفيليات التي تنتقل  ة من بب مس جنسيًا لكونهاأمراض منقولة تم تعريفها ب 

أثناء الاتصال الجنسي، ولا سيما عن طريق الاتصال المباشر بين السوائل العضوية المصابة  

المهبلية، والدم الناتج عن الآفات الصغيرة( والأعضاء التناسلية  )الحيوانات المنوية، والإفرازات 

 والشرجية. الأغشية المخاطية أو الفم. 

 

وهي في كثير من الأحيان حالات لا تظهر أعراضها في المراحل الأولية )العدوى بدون أعراض(،  

ولهذا السبب بالذات، يمكن للشخص المصاب بالعدوى أن ينقلها، دون علم، إلى أشخاص آخرين. 

 غالباً ما يسمح العلاج المبكر بالشفاء التام أو على الأقل تقليل المضاعفات وتحسين التشخيص. 

 
، والزهري(، وكذلك  Cو  Bبعض هذه الالتهابات )فيروس نقص المناعة البشرية، والتهاب الكبد 

الجروح الصغيرة،  عن طريق الاتصال الجنسي، يمكن أن تنتقل أيضًا عن طريق الدم الملوث )حتى 

 تبادل الإبر( أو من الأم إلى الطفل عبر المشيمة )أثناء فترة الحمل(. أثناء الولادة أو أثناء الرضاعة. 

 
الانتقال أيضًا عن طريق اللعاب )على سبيل المثال: فيروس   صل في بعض الحالات، يمكن أن يح

الورم الحليمي وفيروس الهربس البسيط( أو من خلال الاستخدام غير الشرعي لـ "الأشياء"  

من خلال ملامسة جلد للجلد )عث   تتم العدوىالإصابة ب الجنسية. وأخيرا، يجب أن نتذكر أن 

 أ( في حالة فيروس التهاب الكبد)  الجرب( أو عن طريق المواد البرازية

 

 وزارة الداخلية  



 
 

 

 

 

 
 

 بأن: من الجيد معرفة  
 

 • وجود الأمراض المنقولة جنسيا يسهل العدوى بفيروس نقص المناعة البشرية. 
 الوقت.• من الممكن أن تصاب بعدة أمراض منقولة جنسياً في نفس 

 • إعادة العدوى ممكنة:
 الأمراض المنقولة بالاتصال الجنسي لا تعطي مناعة دائمة.

 • يمكن أن يظل الشخص المصاب بأحد الأمراض المنقولة جنسيًا معديًا لسنوات عديدة حتى 

 الأعراض )على سبيل المثال: الإصابة بفيروس نقص المناعة ظهورعدم في حالة  

 البشرية غير المعالجة(. 
 

 من لديه أكبر فرصة للإصابة بالعدوى 
 

قد   • جنسيًا  منقولة  بعدوى  الجنس مع شخص مصاب  يمارس  أي شخص 

 يكون معرضًا لخطر الإصابة بعدوى جنسية.

 حتى الجماع الجنسي لمرة واحدة يمكن أن يكون كافياً لنقل العدوى. •

مصاب   • شخص  مقابلة  فرصة  من  يزيد  الجنسيين  الشركاء  عدد 

 بالأمراض المنقولة جنسيا 

ً  يكون أن يمكن واحدة لمرة الجنسي الجماع حتى •  ..العدوى لنقل كافيا

 

 

 


