
 

 

Accoglienza e prima valutazione sanitaria per le persone giunte su navi di ONG. 

Benvenuto 

Il percorso di accoglienza prevede per prima cosa una valutazione del tuo stato di salute. Un medico o un 

infermiere valuterà il tuo stato di salute e ti porrà delle domande per comprendere se hai necessità di 

assistenza e/o di aiuto psicologico. Durante la visita sarà presente un mediatore linguistico che ti aiuterà a 

parlare con il medico o con l’infermiere. 

Cosa è previsto?  

Ti verranno misurate la pressione arteriosa, la temperatura corporea, la frequenza cardiaca e verrà valutato 

il valore dell’ossigeno presente nel sangue.  

Inoltre, il medico o l’infermiere ti chiederanno: 

- se soffri di malattie particolari 

- se assumi farmaci quotidianamente o se hai assunto farmaci sulla nave su cui hai viaggiato (per 

quale motivo?) 

- se hai allergie note a farmaci o ad altro (a cosa?) 

- se hai sintomi o segni come dolore (dove?), prurito, mal di testa, vertigini, nausea, tosse, vomito, 

diarrea, arrossamenti della pelle, ferite, lesioni cutanee 

- se sei una donna ti verrà chiesto se sei incinta 

- se hai difficoltà nei movimenti 

- altro? 

Il medico approfondirà attraverso una visita tutto quello che riferirai e, se sarà necessario, ti fornirà delle 

medicine oppure chiederà aiuto all’ospedale per comprendere meglio come stai e per aiutarti.  

Nel caso tu mostrassi segni/sintomi dell’infezione COVID-19, il medico ti farà effettuare un test semplice e 

rapido per verificare se hai contratto il virus.  

Il medico o l’infermiere trascriveranno su una scheda tutte le informazioni che condividerai con loro e te ne 

consegneranno una copia. Conservala!  

Ricorda: 

- Segui le indicazioni che ti daranno il medico o l’infermiere 

- Non perdere il foglio che ti viene consegnato dal medico o dall’infermiere. Potrà essere utile 

mostrarlo ad altri operatori sanitari che incontrerai in futuro. 

 

Grazie per la tua collaborazione. 

 




