
  

 

  روده بزرگتومورهای سینه، دهانه رحم و 

پیشگیرانه و  امکان درمانهستند که  بیماریهایی

فعالیتهای تشخیص زودهنگام آنها وجود دارد. این 

بهداشت   برنامه های غربالگری پیشگیرانه

 هستند.  عمومی 

 

 

اگر هنوز دعوت نامه ای دریافت نکرده اید یا هرگز  

ثبت نام نکرده اید، می توانید قرار ملاقات خود را  

 از طریق: 

 • تماس با شماره تلفن رایگان: 

 800 536 693 

• نوشتن یک ایمیل به:  

uocpomas@aslroma1.it 

وب سایت: به  اتصال 

hiips://prenotascreening.re

gione.lazio.it 

 Book Smartاز طریق پورتال 

 انجام دهید. 

این آزمایش رایگان است و نیازی به درخواست 

 پزشک معالج نیست.

در عوض لازم است مشخصات تماس خود را 

بگذارید تا در صورت نیاز با شما تماس گرفته شود 

 )آدرس ایمیل، شماره تلفن(. 

 

 

 

  

 

 

 

در برنامه های غربالگری  

 شرکت کنید. 

توانید زندگی خود  شما می  

 . را نجات دهید 

 

  

 
 

 شرکت در برنامه های  

 غربالگری

 حق شما است 

 

 

 

 



 

 

  فرآیند غربالگری ماموگرافی رایگان

  

 سرطان سینه شایع ترین سرطان در زنان است.

 آزمایش

رادیولوژی پستان  آزمایش  این برنامه شامل 

  بااست که تنها در صورت لزوم  (ماموگرافی)

شود. نتیجه آزمایش در   می پیگیری بعدی آزمایشات

صورت منفی بودن از طریق پست اعلام می شود اما  

با شماره تلفن رایگان یا   پاسخ در صورت عدم دریافت

 ایمیل با هماهنگی غربالگری تماس بگیرید 

 به چه کسانی پیشنهاد می شود؟ 

ساله انجام می   74تا   50زنان  غربالگری برای تمام 

 شود.

 چه زمانی 

این برنامه شامل انجام آزمایش ماموگرافی هر دو  

.سال یکبار است  

 

 

 رایگان روده بزرگ فرآیند غربالگری

یکی از شایع ترین سرطان ها در  روده سرطان 

مردان و زنان است. یکی از اولین علائم سرطان 

روده بزرگ، ظاهر شدن خون در مدفوع است که  

 با چشم غیرمسلح قابل مشاهده نیست. 

 آزمایش

این آزمایش شامل جمع آوری نمونه کوچکی از  

مدفوع با کاردک کوچک موجود در کیت است. 

رژیم غذایی خاصی   قبل از انجام معاینه، رعایت 

ضروری نیست. آزمایش مثبت نشان دهنده وجود  

تومور نیست، بلکه نیاز به انجام بررسی های  

را نشان می دهد. اگر نتیجه   تشخیصیییشتر

آزمایش منفی بود، از طریق پست ارسال می  

شود، اما در صورت عدم دریافت، با شماره تلفن 

رایگان یا ایمیل با هماهنگی غربالگری تماس  

 بگیرید. 

 به چه کسانی پیشنهاد می شود؟ 

  74تا   50غربالگری برای مردان و زنان بین 

 سال انجام می شود.

 چه زمانی 

هر دو سال یکبار  انجام آزمایشبرنامه شامل این 

 است

   رایگان سیتولوژی فرآیند غربالگری

سرطان دهانه رحم اگر زود تشخیص داده 

می شود.   آفرینو درمان نشود خطر نشده   

 آزمایش

"  پاپ"و تست  "وی-پی -چ" اتست  

دهانه   یامل برداشتن برخی از سلول هاش

می شود. این  آنها سپس آنالیز و رحم 

آزمایش دردناک نیست و شما را در معرض 

هیچ خطری قرار نمی دهد. این آزمایش تنها 

دنبال ی بعدی در صورت لزوم با بررسی ها 

شود. اگر نتیجه آزمایش منفی بود، از  می 

طریق پست ارسال می شود، اما در صورت  

عدم دریافت، با شماره تلفن رایگان یا ایمیل 

 لگری تماس بگیرید. با هماهنگی غربا

 به چه کسانی پیشنهاد می شود؟ 

ساله انجام  64تا  25غربالگری برای زنان 

 می شود. 

 چه زمانی 

ساله خواسته می شود که   29تا  25از زنان 

را   سال یک بار آزمایش پاپ اسمیر 3هر 

ساله خواسته   64تا   30انجام دهند. از زنان 

   سال یک بار آزمایش 5می شود هر 

را انجام دهند.  " وی-پی-چ" ا  

 

 

 

 




