
  

 

Tumoret e gjoksit, te qafes se mitres dhe te 

zorres se trashe jan patologji per te cilat 

ekzistojne nderhyrje per ti parandaluar dhe te 

pasurit nje diagnoze paraprake. Keto 

nderhyrje te shendetsise publike quhen 

programe te screening.  

 

 

Nese nuk ke marr kurre nje ftese ose nuk 

je bere asnjehere pjese, mund te 

prenotosh takimin tend: 

• Duke telefonuar ne numrin jeshil 

numero verde: 800 536 693 

• Duke nisur nje email tek 

uocpomas@aslroma1.it 

• Duke hyr nepermjet sitit 

hiips://prenotascreening.regione.lazi

o.it  portali Prenota Smart 

Ekzaminimi ose kontrolli eshte FALAS 

edhe nuk eshte e nevojshme kerkesa 

nepermjet mjekut te familjes. 

Eshte e nevojshme te lesh numrat e tu te 

kontaktit ose te dhenat e tua per te te 

kontaktuar ne rast nevoje (adres email, 

numer telefoni).  

 

 

 

  

     

 

 

Merr pjese ne 

programet e 

screening, mund te 

shpetosh jeten tende. 

  

 
 

Merr pjese ne 

SCREENING 

Eshte nje e drejte e jotja 

 

 

 

 



 

 

PROCEDURA FALAS PER KONTROLLIN 

MAMOGRAFIK.  

Karcinoma e gjirit eshte kanceri me i 

djagnostikuar tek femrat.  

EKZAMINIMI 

Programi perfshin nje ekzaminim paraprak 

radiologjik te gjoksit, nje mamografi, e me pas 

nese do rezultoj e nevojshme edhe analiza te tjera. 

Rezultati i testit, nese negativ do te komunikohet 

nepermjet postes, por nese nuk Te mberrin mund 

te kontaktosh il Coordinamento Screening ne 

numrin jeshil ose nepermjet email-it.  

KUJT I OFROHET? 

Screening i drejtohet te gjitha grave nga mosha 50 

deri ne 74 vjec.  

KUR 

Programi parashikon kryerjen e nje mamografie 

cdo dy vjet.  

 

 

 

PROCEDURA FALAS PER KONTROLLIN 

E ZORRES SE TRASHE.  

Kanceri i zorres se trashe eshte nje prej 

tumoreve me te shpesht, si tek femrat ashtu 

dhe tek meshkujt. Nje prej simptomave te para 

te tumorit te zorres se trashe eshte shfaqja e 

gjakut tek fecet, ne disa raste jo e dukshme me 

sy te lire.  

EKZAMINIMI 

Testi parashikon mbledhjen e analizes se feces 

me mjetin qe gjendet brenda ne kit-in qe 

ofrohet. Perpara kryerjes se analizes nuk eshte 

e nevojshme te ndjekesh nje diet specifike.  

Nje rezultat pozitiv nuk do te thote qe eshte 

gjendur prezenca e nje tumori, por thjesht qe 

jan te nevojshme analiza shtese per te kuptuar 

me shume. Rezultati i testit, nese negativ do te 

te komunikohet nepermjet postes, por nese 

nuk mberrin mund te kontaktosh 

Coordinamento Screening ne numrin jeshil 

ose nepermjet emailit.  

KUJT I OFROHET? 

Screening i drejtohet burrave dhe grave nga 

mosha 50 deri ne 74 vjec. 

KURProgrami parashikon kryerjen e testit me 

nje interval dy vjecar.. 

 

PROCEDURA FALAS E KONTROLLIT 

TE MITRES.  

Kanceri i qafes se mitres ne rast se nuk 

kapet ne kohe e nuk kurohet shpejt, mund 

te jete shume i rrezikshem. 

EKZAMINIMI 

 Pap test dhe test HPV kan te bejne me 

marrjen e disa qelizave nga qafa e mitres 

qe me pas do te analizohen. Analiza nuk 

eshte aspak e dhimbshme dhe nuk perben 

rrezik. Mbas ketij kontrolli mund te 

kryhen analiza te tjera, por vetem ne rast 

nevoje. Rezultati i testit, nese eshte 

negativ do te komunikohet nepermjet 

postes, por ne rast se nuk te mberrin mund 

te kontaktosh Coordinamento Screening 

ne numrin jeshil ose nepermjet emailit.  

KUJT I OFROHET? 

Kontrolli i drejtohet grave nga mosha 25 

ne 64 vjec.  

KUR 

Grate nga mosha 25 ne 29 vjec duhet te 

kryejn Pap testin cdo 3 vjet. Grate nga 

mosha 30 ne 64 duhet te kryejn testin HPV 

cdo 5 vjet. 

 




