
 

 

乳腺癌、宫颈癌和直肠癌是可以预防

和早期诊断的疾病。这些公共卫生干

预措施是筛查计划。 

 

如果您还没有收到邀请或从未加入过

筛查,您可以通过以下方式预约: 

 打免费号码: 800 536 693 

 发邮件到:uocpomas@aslroma1.it 

 通过 Prenota Smart 门户连接到

https://prenotascreening.regione.lazi

o.it 网站 

 

检查是免费的且也不需要家庭医生的

申请。 

相反，您必须留下您的联系方式才能

在需要时联系到您（电子邮件地址、

电话号码）。 

 

 

 

 

 

 

 

参加筛选方案， 

你可以挽救你的生命 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

参加 

筛查 

这是你的权利 



 

 

免费乳房 X 光检查计划 

乳腺癌是女性诊断最多的癌症。 

检验 

该方案包括乳房的 X 射线检查，叫做乳房 X

光检查，必要时可进行检查。如果检测结果为

阴性，将通过邮件通知，但如果您没有收到，

请拨打免费电话或通过电子邮件与筛查协调部

门联系。 

对象是谁 

50 岁至 74 岁的妇女。 

什么时候 

乳房 X 光应定期每 2年重复检查。 

 

 

 

免费结直肠筛查计划 

结直肠癌是男性和女性最常见的癌症之

一。结肠癌的最初迹象之一是便血，这是

肉眼看不到的。 

检验 

做测试需要使用试剂盒里的采集工具收集

少量粪便样本。在进行检查之前，没有必

要遵循特定的饮食习惯。阳性测试并不表

示有肿瘤, 需要进一步检查。如果检测结

果为阴性，将通过邮件通知，但如果您没

有收到，请拨打免费电话或通过电子邮件

与筛查协调部门联系。 

对象是谁 

50 岁至 74 岁的男女成人。 

什么时候 

测试要每 2 年进行一次。 

 

免费细胞学筛查计划 

如果不及早发现和治疗，子宫颈癌

（宫颈癌）会变得很危险。 

检验 

子 宫 颈 检 查 和 人 类 乳 头 瘤 病 毒

（HPV）检查包括从子宫颈中提取某

些细胞，然后进行分析。检 查不痛

苦，也不危险。检测结果为阴性，将

通过邮件通知，但如果您没有收到，

请拨打免费电话或通过电子邮件与筛

查协调部门联系。 

对象是谁 

25 岁至 64 岁的妇女。 

什么时候 

25 岁至 29 岁的女性每三年进行一次子

宫颈抹片检查。30 至 64 岁的女性每 5 

年做一次人类乳头瘤病毒（HPV）检

查。 

  




