
 
 

Hépatites virales A, B, C 

Les virus de l'hépatite A (VHA = virus de l'hépatite A), de l’hépatite B (VHB = virus 

de l'hépatite B) et de l’hépatite C (VHC = virus de l'hépatite C) provoquent des 

infections du foie avec ou sans symptômes. 

Le virus de l'hépatite A est présent dans les matières fécales et le sang des 

personnes infectées. La contamination se fait principalement par voie « orale », 

par l'ingestion du virus à partir d'aliments ou d'eau souillée, mais le virus peut se 

transmettre aussi au cours des rapports sexuels anaux et oraux ou en mettant à 

la bouche des objets ou les doigts contaminés par des matières fécales. 

Le virus de l'hépatite B se transmet par voie sexuelle mais également par le sang 

et autres liquides et sécrétions biologiques de personnes infectées ou encore par 

la mère infectée à l’enfant au moment de l'accouchement. 

Le virus de l'hépatite C se transmet essentiellement par le sang ; la transmission 

par voie sexuelle est documentée mais moins probable. 

La jaunisse, c'est-à-dire la coloration jaunâtre de la peau et de la sclérotique 

de l'œil, est le symptôme le plus caractéristique des formes aiguës d'hépatite 

et s'accompagne d'urines sombres et de selles blanchâtres. 
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