
 
 

 

 

 

 

乳头瘤病毒（HPV） 
 

 
乳头瘤病毒（HPV）是一类非常常见的病毒，已知有120多种血清型病毒，其中40多

种可以引起生殖器黏膜（主要是宫颈和阴道）、肛门和口咽部（口腔内部最深处）的

感染。这些病毒的传播也可以通过不涉及性交的生殖器接触而发生，因此使用避孕套

并不能完全消除感染风险。 

 

某些血清型病毒（如6和11型）是导致生殖器疣的原因，这是一种良性的、有/无疼痛

的、平坦的或有疣状结构的病变（尖锐湿疣或鸡冠状疣），在男性和女性的生殖器和/

或肛门部位出现。其他血清型病毒（如16和18型）可能导致生殖器、肛门和口咽部

黏膜的异常变化，如果持续存在且未经治疗，多年后可能进展为肿瘤。HPV病毒是宫

颈癌的主要原因，还导致了肛门、阴道、阴茎、外阴和口咽部等部位的一部分肿瘤。 

 

HPV感染非常普遍，但在大多数情况下是暂时性的，会自发消退而不引起疾病。在感

染演变为疾病的情况下，可以采取有效的治疗措施。 

 

然而，目前尚无能够永久清除机体内病毒的治疗方法。 

 
了解更多信息，请访问以下网站： 

guidaservizi.saluter.it 

搜索HPV 

 



 
 

 

 

 

 

 
 

 

 
艾米利亚-罗马涅大区为12至26岁的女孩、12至18岁的男孩、HIV阳性者、与男

性发生性行为的男性（MSM）、从事性工作的人（性工作服务者）、需要接受免疫

调节或免疫抑制药物治疗以及最近接受HPV相关损伤治疗的妇女提供免费疫苗接种

。 

 

不属于这些群体的人可以在各大区卫生医保局的疫苗接种中心以共同分担费用的方式

接种疫苗。 

 

此外，为了预防宫颈癌，艾米利亚-罗马涅大区自1996年起向所有25至64岁的妇

女积极提供和免费筛查计划。目前，25至29岁的妇女每3年进行一次宫颈抹片检查，

而30至64岁的妇女每5年进行一次HPV检测。 


